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Penyakit paru obstruktif kronik (PPOK) merupakan salah satu kelompok penyakit tidak menular yang menjadi masalah di bidang kesehatan baik di Indonesia maupun di dunia.  Beberapa faktor yang menyebabkan terjadinya PPOK di antaranya umur, jenis kelamin, kebiasaan merokok, sosial ekonomi, polusi udara. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analitik dengan desain cross sectional yang bertujuan menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian penyakit paru obstruktif kronik (PPOK) di poli paru RSUD Budhi Asih Jakarta tahun 2018. Populasi dalam penelitian ini semua pasien yang penyakit paru-paru 584 dengan besar sampel 85 yang di ambil dengan teknik accidental sampling. Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan antara umur dengan kejadian PPOK dengan p-value=0,001, tidak ada hubungan antara jenis kelamin dengan kejadian PPOK dengan p-value=0,069, ada hubungan antara kebiasaan merokok dengan kejadian PPOK dengan p-value=0,002, tidak ada hubungan antara sosial ekonomi dengan kejadian PPOK dengan p-value= 0,337,  ada hubungan antara polusi udara dengan kejadian PPOK p-value= 0,000, di Poli Paru RSUD Budhi Asih  Jakarta Timur. Diharapkan masyarakat perlu mengetahui faktor-faktor penyebab penyakit paru obstruktif supaya dapat melakukan pencegahan terjadinya komplikasi lebih lanjut. 
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