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Pengetahuan wanita tentang kanker payudara dan manfaat sadari untuk mendeteksi dini kanker payudara berpengaruh terhadap kesehatan, sikap, dan perilaku sehingga dapat mengembangkan program kesehatan payudara yang efektif. Di Indonesia ditemukan 237.000 penderita baru setiap tahunnya. Salah satu upaya deteksi dini kanker payudara yaitu dengan pemeriksaan payudara sendiri (SADARI). Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui adanya hubungan pengetahuan kanker payudara dengan perilaku sadari. Jenis penelitian ini menggunakan deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi pada penelitian ini yaitu wanita usia subur sebanyak 105 orang di RT 09 / RW 01 Kelurahan Bambu Apus Jakarta Timur tahun 2018. Sampel penelitian ini berjumlah 87 orang yang sesuai kriteria inklusi. Pengumpulan data menggunakan kuesioner, hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan yang bermakna antara pengetahuan kanker payudara dengan perilaku sadari pada wanita usia subur (nilai p = 0,001 < α 0,005, OR = 4, 747). Saran penelitian ini, perlu ada penelitian lanjutan agar diperoleh data yang dapat menjelaskan faktor-faktor yang menyebabkan seseorang mengalami kanker payudara dan tidak melakukan pemeriksaan payudara sendiri.
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