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ABSTRAK
Mobilisasi merupakan suatu kebutuhan dasar manusia yang diperlukan oleh individu untuk melakukan aktivitas sehari-hari. Mobilisasi merupakan kegiatan untuk melatih hampir semua alat tubuh dan meningkatkan fleksibilitas sendi Sedangkan appendiksitis adalah peradangan dari appendiks vermiformis dan merupakan penyakit abdomen yang sering terjadi di negara berkembang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi mobilisasi dini pasien post op appendektomi. Jenis penelitian ini adalah deskriptif Analitik dalam penelitian ini dalah semua populasi pasien post operasi appediktomi di Rs. Kesdam Cijantung dengan sample 31 pasien dengan metode total sampling. Hasil ini menunjukan bahwa faktor-faktor yang berhubungan dengan mobilisasi dini pada pasien pasca operasi appendektomi menyatakan bahwa adanya hubungan Usia dengan pelaksanaan mobilisasi dini P Value < alfha 0,034 < 0,05, terdapat hubungan yang signifikan dengan jenis kelamin P Value <alfha  0,020< 0,05, dan pekerjaan dengan mobilisasi dini dengan nilai P Value <alfha  0,027<0,05. 
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