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Stroke yang sebenarnya berarti serangan secara telak mendadak yang artinya memukul telak otak secara mendadak dan dapat berakibat pada kelumpuhan atau cacat menetap pada bagian tubuh tertentu, atau bisa mengakibatkan kematian.  Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui faktor – faktor yang berhubungan dengan kejadian stroke berulang pada pasien stroke di Rumah Sakit Bhayangkara TK. 1 R. Said Sukanto Jakarta. Penelitian ini menggunakan desain penelitian survey analitik dengan menggunakan pendekatan cross sectional, Penelitian ini akan dilakukan di RS. Bhayangkara TK. 1 R.S Sukanto Jakarta khususnya ruang perawatan saraf (Ruang Nuri). Penelitian ini dilakukan pada bulan Januari sampai dengan bulan Mei-Agustus 2018. Tehnik pengambilan sampel secara simple random sampling dengan sampel 75 responden. Analisa yang digunakan adalah analisa univariat dan bivariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden mengalami stroke berulang sebanyak 50 orang (66,7%), sedangkan responden yang tidak mengalami stroke berulang sebanyak 25 orang (33,3%). Hasil uji chi-square diketahui ada hubungan yang bermakna antara usia, jenis kelamin, genetic, hipertensi, diabetes, obesitas, merokok, mobilitas fisik dengan kejadian stroke berulang, dimana hasil penelitian Pvalue ≤ α (0,05). Simpulan: sebagian besar responden mengalami stroke berulang (66,7%),  maka dianjurkan untuk melakukan pengobatan untuk pengendalian faktor risiko hipertensi, DM, penyakit jantung dan pemberian dukungan bagi pasien serta penyuluhan tentang upaya prevensi sekunder.
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Stroke that actually means a sudden and sudden attack which means that you suddenly hit the brain suddenly and can result in paralysis or permanent disability in certain parts of the body, or can lead to death. The purpose of the study was to determine the factors associated with the incidence of recurrent stroke in stroke patients at Bhayangkara TK Hospital. 1 R. Said Sukanto Jakarta. This study uses an analytical survey research design using a cross sectional approach, this research will be conducted at the hospital. Bhayangkara TK. 1 R.S. Sukanto Jakarta, especially the neural care room (Nuri Room). This research was conducted in January to May-August 2018. The sampling technique was simple random sampling with a sample of 75 respondents. The analysis used is univariate and bivariate analysis. The results showed that the majority of respondents experienced repeated strokes as many as 50 people (66.7%), while respondents who did not experience recurrent strokes were 25 people (33.3%). The results of the chi-square test showed that there was a significant relationship between age, sex, genetic, hypertension, diabetes, obesity, smoking, physical mobility with repeated stroke events, where the results of the Pvalue ≤ α (0.05) result. Conclusion: the majority of respondents experienced repeated strokes (66.7%), so it is recommended to do treatment to control the risk factors for hypertension, DM, heart disease and provide support for patients and counseling about secondary prevention efforts..
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