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ABSTRAK

Penellt.lan ni Pertujl}an untuk mengetahui faktor — faktor yag berhubungan dengan
mekanisme koping klien gagal ginjal kronik (GGK) yang menjalani terapi hemodialisis di
I.{urnah SakxF Bhayal}gkara Tk. I. R. Said Sukanto Jakarta tahun 2016 yaitu jenis kelamin,
tmgkat_ pendldlk'an, tmgka.t pengetahuan, Lama menjalani hemodialisa, dukungan sosial, dan
mekamsrr}e koping. Desain penelitian adalah cross sectional. Populasi pada penelitian ini
adalah klien GGK yang menjalani terapi hemodialisis. Sampel yang diambil sebanyak 40

responden.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan dari semua faktor yang diteliti
berpengaruh secara bermakna terhadap mekanisme koping klien GGK yang menjalani terapi
hemodialisis. Variabel yang berhubungan adalah jenis kelamin, tingkat pendidikan, tingkat

pengetahuan, Lama menjalani hemodialisa, dan dukungan sosial.

Dari hasil penelitian didapatkan data bahwa mekanisme koping yang digunakan oleh klien
GGK yang menjalanin terapi hemodalisis di Rumah Sakit Bhayangkara Tk. I R. Said Sukanto
adalah adaptif. Faktor — faktor yang berhubungan dengan mekanisme koping adalah jenis

kelamin, tingkat pendidikan, tingkat pengetahuan, Lama menjalani her'nodia]isa, dan
dukungan sosial, diharapkan dengan adanya peningkatan tingkat pendldlka{l, tingkat
pengetahuan, dan dukungan sosial di dalam diri klien akan membantu klien untuk

menggunakan mekanisme koping yang adaptif.
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